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Dal 1999, e nel corso degli anni, le guide escursionistiche di Kalura - associate all’A.l.G.A.E - hanno maturato quel mix di esperienza e
conoscenza dei territori fondamentale per vivere al meglio un’avventura escursionistica e naturalistica a stretto contatto con gli ambienti
che piu caratterizzano la Sicilia. Sono tanti gli itinerari che permettono di scoprire il territorio siciliano dal punto di vista naturalistico,
antropico, culturale ed archeologico. Kalura vi propone escursioni e viaggi a piedi nell’isola: un trekking condotto da guide esperte lungo gli
Iblei, le Madonie, i Nebrodi, I’Etna ma anche le isole minori (Egadi, Eolie, Pantelleria).

Kalura propone un’esperienza di turismo naturalistico destagionalizzato che - grazie al clima siciliano - puo essere praticato durante ogni
periodo dell’anno. La selezione comprende una vasta scelta di percorsi e itinerari adatti ad ogni tipo di esperienza, dall’escursione
giornaliera, con diversi gradi di difficolta, al mini viaggio di piu giorni per chi ha voglia di conoscere da una prospettiva diversa i luoghi
visitati.

Kalura é anche un riferimento per progetti di scoperta e conoscenza del territorio adatti a scuole ed organizzazioni sociali. Gli itinerari di
trekking - a piedi tra la natura siciliana - si prestano anche ad escursioni di gruppo ed attivita di team building aziendale.

Ogni escursione con le guide di Kalura sara per voi garanzia di sicurezza: itinerari verificati con cura, assistenza totale, assicurazione per
ogni membro del gruppo. Con Kalura la natura e I’escursionismo sono a portata di tutti.

Per partecipare'alle nostre escursioni basta prenotarsi inviando una mail o telefonando alla segreteria. La quota di partecipazione é di € 10
cad. e comprende il servizio guida e I'assicurazione. Gratuito fino ai 12 anni.

Il luogo di partenza delle escursioni viene raggiunto con mezzi propri e sotto la responsabilita di ciascun partecipante salvo i casi in cui &
previsto un servizio di transfer.

In caso di cattive previsioni o condizioni meteo le guide si riservano di annullare I'escursione, previa comunicazione diretta a ciascun
partecipante o di modificarne il percorso, . Per ragioni logistiche il catalogo puo subire

delle variazioni che saranno prontamente aggiornate sul nostro sito web.

TRE, | RAPIDI CONSIGLI

Vestiti ‘a strati con capi comodi e traspiranti, in modo da poter sempre
ovviare alle varie situazioni climatiche che si presentano;

Utilizza scarpe da trekking , d. il p piu si e preservano meglio
il piede dagli infortuni;

Metti nello zaino piccoli alimenti energetici come biscotti e frutta secca,
miele o barrette di cioccolato e ricordati di bere a intervalli regolari.

LEQUIPAGGIAMENTO

Prima di affrontare un' i e fond; tale procurarsi
un adeguato equipaggiamento per far si che il trekking sia
piacevole e sicuro. Con I’esperienza si impara a portare nello
zaino I'essenziale che varia in base al tipo, al periodo ed

alle esigenze dell’escursione.

1 “QUASI” INDISPENSABILI

Scarpe da trekking a collo alto, zaino
(capacita max 25 It), giacca impermeabile
o mantellina per la pioggia, acqua...

trckking e viaggi a Picdi intutta la Sicilia

GUIDE'ASSOCIATE
*

A kalura & sempri miegghiu ra muddura®
INFO E PRENOTAZIONI Segreteria Kalura: info@kalura.org tel. 327.0069217 Sito Web: www.kalura.org
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A Terravecchia (Giarratana-RG)
Escursione alla scoperta della poco conosciuta
quanto interessante zona archeologica di
Terravecchia, 'antica Giarratana, sulle pendici
meridionali del Monte Lauro, il tetto degli Iblei

Anello di Noto Antica (Noto-SR)
Piacevole escursione lungo il perimetro alto del Monte

Alveria, percorrendo i sentieri della cinta muratia 56 gennaio %
alla scoperta delle porte d’ingresso dell’antica citta ...~ — i

Sentiero 723 di Serracozzo- ETNA Nord
(Rifugio Citelli/Sant’Alfio-CT)
ekking ad anello sulle pendici nord orientali
dell’Etna, dal Rifugio Citelli fino alle creste della
alte-del Bove ...camminando sul Mongibello...
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CIASPOLATA sulle Madonie(Piana Battaglia-PA)

28 Tra sentieri e rifugi innevati dove poter godere =N
del fascino invernale del Parco delle Madonie, sa2do3
in un territorio ai pochi conosciuto...sempre febbraio
L8 @

do 2(_] gennaio Piacevole itinerario costiero attraverso I’ Area
Protetta Marina del Plemmirio tra natura
mediterranea, antiche vestigia e qualche casa

di troppo... per godersi il mare d’inverno...
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Anello di Giarranauti (Feria-SR)

Affascinante trekking alla scoperta dei nuovi
sentieri dell’alta Panalica; foresta Calcinara,
Giarranauti, torrente Sperone, Cugnarelli...
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Anello di Monte Nero- ETNA Nord Est —
= (Castiglione di Sicilia-CT)
Affascinante trekking attorno all’imponemte e
nudo cono formatosi con Peruzione del 1646,
n su alla grotta dei Lamponi € ritorno.
-...continuando a camminare sul Mongibello...

CARBINNO IBLED
... conducono gli amici di UPEDINCAMINU...

Un grande EVENTO ESCURSIONISTICO interprovinciale—#
a tappe per continuare a condividere il cammino sugli ~ 3
. T ) e . : h innumerevoli percorsi degli iblei... con Kalura, CAFR :
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Cozzo di Lupo (Ragusa)

A piedi attraverso le contrade Galerme e Bugghi

che dominano in modo spettacolare la media

valle del fiume Irminio percorrendo, in parte,
quella che fu la “via della pece”...

¥ do 24 febbraio
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e Giroingiro” sugli Iblei
ESIAN Un fine settimana di puro trekking sugli Iblei
settentrionali lungo la dorsale che conduce a Monte

asasia e alla Valle dell’Amerillo ... un’esperienza.da

d condividere in cammino, sacco a pelo e stuoino...

sa2do3
marzo

k% Chiaramonte Gulfi-Comiso (RG) *
FINSTELE- Percorso godereccio lungo i sentieri, le regie s

! azzere e le contrade che uniscono due importanti
citta della provincia Iblea...camminando dalla

Ff| montagna alla pianura...

Anello della Timpa del Sole (Noto-SR)
Affascinante trekking sugli iblei siracusani lungo
una Regia Trazzera che conduce a Noto Antica. tra

do 24 marzo
- cave profonde, panorami mozzafiato e resti antichi...

Due giorni di trekking su questi maestosi monti
4 alla scoperta delle faggete che ricoprono la cima piu
i | alta dei Nebrodi e due tra gli specchi d’acqua piu
ircantevoli del territorio...
Pernotto in rifugio gestito
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Legenda

sa 30 do 31
-marzo

0 numero escursione
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22OV eseursione novita
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. & difficolta dell’escursione

escursione acquatica (acquatrek,
torrentismo o possibilita di bagno)

escursione archeologica (ArcheoTrek)
escursioni panoramiche o bird-watching

escursione con vitto

escursione con pernotto in struttura

Valutazione delle orme e difficolta delle esursioni \0‘5, \O.l,

i piul i ive, richi forma
fisica e spirito di adattamento maggiori per
la tipologia di escursioni (AcquaTrek,
Torrentismo, mini viaggi con ricezione spartana)
Per camminatori esperti.

escursioni senza difficolta particolari, ma

= A, " ] i cherichiedono maggior esperienza per la
ey Escursioni pii tranquille e confortevoli,  yayieta dei percorsi e delle ore di cammino.

. in cui si cammina poche ore. Adatte a tutti, Per camminatori abituali
anche a chi non ha mai fatto trekking.

(17
escursione con pernotto in tenda el

escursione con pernotto in rifugio
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