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Dal 1999, e nel corso degli anni, le guide escursionistiche di Kalura - associate all’A.l.G.A.E - hanno maturato quel mix di esperienza e
conoscenza dei territori fondamentale per vivere al meglio un’avventura escursionistica e naturalistica a stretto contatto con gli ambienti
che piu caratterizzano la Sicilia. Sono tanti gli itinerari che permettono di scoprire il territorio siciliano dal punto di vista naturalistico,
antropico, culturale ed archeologico. Kalura vi propone escursioni e viaggi a piedi nell’isola: un trekking condotto da guide esperte lungo gli
Iblei, le Madonie, i Nebrodi, ’Etna ma anche le isole minori (Egadi, Eolie, Pantelleria).

Kalura propone un’esperienza di turismo naturalistico destagionalizzato che - grazie al clima siciliano - puo essere praticato durante ogni
periodo dell’anno. La selezione comprende una vasta scelta di percorsi e itinerari adatti ad ogni tipo di esperienza, dall’escursione
giornaliera, con diversi gradi di difficolta, al mini viaggio di piu giorni per chi ha voglia di conoscere da una prospettiva diversa i luoghi
visitati.

Kalura € anche un riferimento per progetti di scoperta e conoscenza del territorio adatti a scuole ed organizzazioni sociali. Gli itinerari di
trekking - a piedi tra la natura siciliana - si prestano anche ad escursioni di gruppo ed attivita di team building aziendale.

Ogni escursione con le guide di Kalura sara per voi garanzia di sicurezza: itinerari verificati con cura, assistenza totale, assicurazione per
ogni membro del gruppo. Con Kalura la natura e I’escursionismo sono a portata di tutti.

Per partecipare alle nostre escursioni basta prenotarsi inviando una mail o telefonando alla segreteria. La quota di partecipazione é di € 10
cad. e comprende il servizio guida e I’assicurazione. Gratuito fino ai'12 anni. d

Il luogo di partenza delle escursioni viene raggiunto con mezzi propri e sotto la responsabilita di ciascun partecipante salvo i casi in cui
previsto un servizio di transfer.

In caso di cattive previsioni o condizioni meteo le guide si riservano di annullare I’escursione, previa comunicazione diretta a ciascun
partecipante o di modificarne il percorso, . Per ragioni logistiche il catalogo puo subire

delle variazioni che saranno prontamente aggiornate sul nostro sito weh.
LEQUIPAGGIAMENTO

Prima di affrontare un'escursione é fondamentale procurarsi 1 “QUASI” INDISPENSABILI

un adeguato equipaggiamento per far si che il trekking sia Scarpe da trekking a collo alto, zaino
piacevole e sicuro. Con I'esperienza si impara a portare nello = (capacita max 25 It), giacca impermeabile

zaino I'essenziale che varia in base al tipo, al periodo ed o mantellina per la pioggia, acqua...
alle esigenze dell’escursione.

TRE, | RAPIDI CONSIGLI

Vestiti a strati con capi comodi e traspiranti, in modo da poter sempre
ovviare alle varie situazioni climatiche che si presentano; 3

Utilizza scarpe da trekking , rendono il passo piul sicuro e preservano meglio
il piede dagli infortuni;

Metti nello zaino piccoli alimenti energetici come biscotti e frutta secca,
miele o barrette di cioccolato e ricordati di bere a intervalli regolari.

INFO E PRENOTAZIONI Segreteria Kalura: info@kalura.org - tel. 327.0069217 Sito Web: www.kalura.org

| MINIVIAGGI

sa12 do13-OTTOBRE

MONTINEBRODI - Zona Nord/Est (Galati Mamertino - ME)
Due giorni di trekking e natura alla scoperta di tre dei luoghi emblema
di questi maestosi monti: le Cascate del Catafurco, la Rocca del Crasto e il
Bosco di Mangalavite...

W @Q  ADESIONI ENTRO LUNEDI® 30 SETTEMBRE

sa 2 do 3 NOVEMBRE

ETNA - Zona Nord (Linguaglossa - CT)
Fine settimana sul Mongibello percorrendo issentieri che dalla Pineta
Ragabo conducono alla Grotta del Gelo e quelli della Valle del Bove fino
a Piano del Vescovo. Per godersi i diversi ambienti “ra Muntagna”...

‘2“2‘«.@ ADESIONI'ENTRO-SABATO 19-OTTOBRE

e sa4.do 5 lu:6: GENNAIO =
RISERVA dello ZINGARO, SALINE di MARSALA e TRAPANI
(Custonaci-TP)

Mini-viaggio nella cuspide nord-occidentale sicula alla scoperta di uno tra i piu

belli e variegati territori di quest’angolo dell’isola... la costa trapanese...
Ratura, cultura e sapori “arabeggianti”

W PO ADESIONI-ENTRO:SABATO.22-DICEMBRE

Tutti i dettagli dei miniviaggi (programma, costi, orari e
luoghi d’incontro,note tecniche, equipaggiamento...) li
trovate pubblicati sulla homepage del nostro sito o
contattandoci via mail o telefonicamente.

Per partecipare ai nostri miniviaggi basta prenotarsi,
entro-le date indicate; inviande-una-mail-alla segreteria.
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y LE ESCURSI
AnellodeII’Urvu Tunnu(AoI-S) : =N

no dei pochi sentieri, ufficialmente, ancora praticabili
della R.N.O. di Cava Grande del Cassibile.

Bello e affascinante, tra panorami unici, snetieri do 8 settembre

agliati nella roccia e un-laghetto—d’ acqua

Escursione costiera lungo I’interessante litorale
ud-orientale del territorio ragusano tra belle e

CAVA GRIA (Ragusa)
—A piedi attraverso un’ampia e poco conosciuta
cava godendo di panorami mozzafiato sulla

: : L0z i do 6 otfobre
media valle del fiume Irminio, il lago artificile
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’altra Pantalica - Torrente Calcinara

da Serramenzana a Pizzo di Bosco (Ferla-SR) —
rekking ad anello alla scoperta degli
~insoliti sentieri-dell’altra Pantalica; torrente do 27 ottobre
Caltinara, Giarranauti, Case Mandre...

Cava Paradiso alla RICOTTA (Ragusa)
_Un’escursione “classica” di Kalura dove si
cammina tra la cava e I'altipiano ragusano...
addolcita da ricottata in masseria...
Per gli amanti della ricotta estremal!

Trekking godereccio nel cuore dei pascoli
dell’altopiano ragusano. Tra vacche ruminanti,
antiche catacombe e una magica e solitaria
sughera. Laddove domina I'antico- maniero di
I} Donnafugata ... con gli amici di Biacco-Trekking (11 PN

N ] L N

do 1 dicembre

Cava Volpe (Ragusa)
Camminando lungo una piccola cava scavata
dal torrente Volpe, segnata sull’altopiano dalle
“mulattiere un-tempo utilizzate da mulinari;
ettieri e jurnatari...

Legenda
“ numero escursione

E TR . .
2 2oV escursione novita

R )
& (difficolta dell’escursione

escursione acquatica (acquatrek,
torrentismo o possibilita di bagno)

escursione archeologica (ArcheoTrek)
escursioni panoramiche o bird-watching
escursione con vitto

escursione con pernotto in struttura
escursione con pernotto in tenda
escursione con pernotto in rifugio

Valutazione delle orme e difficolta delle esursioni \2, ‘O‘U.

\0‘% escursioni senza difficolta particolari, ma
che richiedono maggior esperienza per la

escursioni pid tranquille e confortevoli, yarieta dei percorsi e delle ore di cammino.
in cui si cammina poche ore. Adatte a tutti, Per camminatori abituali

- anche a chi ha mai fatto trekking. Per camminat

do 17 novembre

ORNALIERE
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Eloro a Cittadella (Noto/Pachino - SR)
Trekking costiero, da nord a sud, attraversanda
tutta la Riserva Naturale Orientata di Vendicari
Tra bianche spiagge, tratti rocciosi e acque
cristalline incui potersi bagnare...

e AL TR T
Scicli e dintorni in
~Sa 28 Trekking cittadino alla scoperta delle meraviglie

b urbane e paesaggistiche della citta barocca di Scicli
SELEMDIE 5 chiese, viuzze e cave... dal tramonto a tarda sera...

P Trls ERARE !

CAMMINO [BLE0

... conducono gli amici di Acquanuvena...

Ancora un grande EVENTO ESCURSIONISTICO
interprovinciale-per continuare a percorrere
e scoprire i tanti sentieri degli iblei...

S s

_-Anello di M.te Catalfaro (Mineo-CT)

L Escursione sugli iblei catanesi alla scoperta
do 10 novembre della “Rocca del Topo” un-pianoro roccioso che
—————— —— domina la Valle di Margi... tra archeologia €

panorami-mozzafiato...

Cava Renna ( Ragusa) 3
Lungo una delle cave piu suggestive dell’altipiano [
ragusano che, degradando verso sud e cambianda

do 24 novembre diverse volte nome, giunge fino al mare...

Torresena-M.te Finocchito (Noto - SR)

Affascinante “archeotrek” alla scoperta di uno -

degli ultimi insediamenti indigeni della tarda

eta del bronzo situato su una spettacolare
cresta roceiosa...

do 8 dicembre
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[FesliEseursione KALVRA
Si cammina, si mangia, si balla, si proclama
Miss e Mr Kalura 2019 e si presenta il nuovo

escursioni pill impegnative, richiedono forma
fisica e spirito di adattamento maggiori per

la tipologia di escursioni (AcquaTrek,
Torrentismo, mini viaggi con ricezione spartana)




